
 

 
 

 

 



- соблюдать установленные режимы труда и отдыха (согласно графику работы); 

1.6. При выполнении должностных обязанностей уборщика служебного 

помещения возможно воздействие следующих вредных производственных 

факторов: 

Механические опасности: 

а) Опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или 

подскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым 

полам. 

 б) Опасность падения с высоты стула, стремянки. 

Электрические опасности: опасность поражения током вследствие контакта с 

токоведущими частями, которые находятся под напряжением из- за повреждения 

элементов электроснабжения (электропроводка, электрошнуры, электровилки, 

выключатели, розетки и т.д.).  

 Термические опасности: порыв регистра отопления. 

Опасности пожара: опасность от вдыхания дыма при пожаре. 

СОУТ присвоен 2 класс условий труда. Гарантии и компенсации не 

предусмотрены. 

1.7. Уборщик служебного помещения обязана соблюдать противопожарный 

режим, правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных 

средств пожаротушения, а также пути эвакуации при пожаре. Уметь оказывать 

первую доврачебную помощь, знать  место нахождение аптечки с медикаментами 

и перевязочным материалом. 

1.8. При уборке помещений должна использоваться следующая спецодежда: халат, 

перчатки. При уборке помещений соблюдать правила ношения спецодежды, соблюдать 

правила личной гигиены. 

1.9. Уборочный инвентарь, используемый при уборке санузлов, должен иметь яркую 

сигнальную маркировку, отличную от маркировки уборочного инвентаря, 

используемого для уборки других помещений. 

1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с Правилами 

внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной 

проверке знаний норм и правил охраны труда. 

II Требования по охране труда перед началом  

2.1. Надеть спецодежду, подготовить к работе необходимый уборочный инвентарь. 
2.2. Приготовить теплую воду и необходимые растворы дезинфицирующих и моющих 

средств. Запрещается использовать для подогрева воды электрокипятильники. 

2.3. Открыть в убираемом помещении окна (фрамуги) и закрепить                                      их крючками. 

III Требования по охране труда во время работы 

3.1. Выполнять требования личной гигиены и безопасности труда. 

3.2. Уборку помещений производить: 
1) влажную уборку учебных кабинетов – 2 раза в день; 

2) административно-хозяйственных помещений - в конце рабочего дня; 

3) туалетных комнат - в конце рабочего дня. 

3.3. Не протирать влажной ветошью электророзетки, отключающие устройства и 

другие                                                 электрические приборы, находящиеся под напряжением. 

3.4. Уборочный инвентарь, используемый для уборки туалетов, запрещается 

применять для уборки других помещений. 

IV Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При попадании в глаза моющих или дезинфицирующих средств обильно промыть 

глаза водой и обратиться к врачу. 

 

 



4.2. При появлении раздражения кожи рук в результате использования во время уборки 

моющих и дезинфицирующих средств тщательно вымыть руки с мылом и смазать 

питательным  кремом. 

4.3. При поражении электрическим током немедленно отключить напряжение и в 

случае отсутствия дыхания и пульса у пострадавшего сделать ему искусственное 

дыхание или провести непрямой (закрытый) массаж сердца до восстановления дыхания 

и пульса и отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

4.4. При возникновении пожара немедленно сообщить об этом директору Дома      

творчества и в ближайшую пожарную часть по телефону 01 или с мобильного телефона 

112, начать эвакуацию учащихся на эвакуационную площадку(согласно плану 

эвакуации). 

4.5. При получении травмы немедленно обратиться за помощью и сообщить об этом 

директору ДТ, ответственному за охрану труда и технику безопасности. 

V Требования безопасности по окончании работы 

5.1. Убрать уборочный инвентарь в специально отведенное место (инвентарь, 

используемый                                       для уборки туалетов, хранится отдельно). 

5.2. Закрыть окна (фрамуги) и отключить свет. 

5.3. Снять спецодежду, тщательно вымыть руки с мылом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено на МС 31.03.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

С инструкцией по охране труда ознакомлена :_____ Урюпина Л.И. 

 

 

 

 

 

 


